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Institute

Business

NN oo
P

Institute

La Mejor Experiencia
en Coaching
Profesional.

Bienvenidos al Mundo del Coaching

Exceliti Business Coaching Institute cuenta con mas de trece anos de experiencia en la
formacion de Coaches Profesionales, ofreciendo programas acreditados por ICF (International
Coaching Federation).

En Exceliti, creemos que el Coaching es una disciplina que responde a las necesidades del ser
humano del Siglo XXI, para en el desarrollo del maximo potencial y la generacion de un cambio
sostenible en la sociedad. Mas que una escuela de formacion, Exceliti es un espacio de
transformacion donde cada estudiante emprende un profundo viaje de autoconocimiento vy
crecimiento, mientras adquiere las habilidades y competencias profesionales de Coaching,
necesarias para impactar positivamente en la vida de los demas.

Exceliti como institucion acreditada por ICF, ofrece programas de certificacion con los mas altos
Estandares Internacionales, preparando a nuestros estudiantes para construir una carrera
profesional solida y con propdsito.

Priscila Cazar, fundadora y directora de Exceliti, estd comprometida con la profesionalizacion
del Coaching en Latinoamérica, facilitando el acceso a programas de excelencia tanto para
gjecutivos que buscan liderar con herramientas de Coaching, como para profesionales que desean
gjercer el Coaching como su actividad profesional principal.
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El Gold Standar

del Coaching Profesional

A nivel global, la industria del Coaching reconoce a la International Coaching Federation
(ICF) como la organizacion lider en la profesionalizacion de la disciplina. Un coach certificado a
traves de programas acreditados por ICF, ha cumplido con rigurosos requisitos formativos vy
normativos lo que garantiza que ha alcanzado el Gold Standard de la profesion.

Business
Coaching
Institute

~ation Provider

International
Coaching
‘ Federation

Invertir tiempo y recursos en un programa acreditado por ICF significa acceder a un sistema
de profesionalizacion en Coaching que ofrece una ventaja competitiva para quienes desean
ejercer esta disciplina a nivel profesional.

La credencializacion y los programas de perfeccionamiento no solo potencian el desarrollo
del coach, sino ademas brindan la oportunidad de formar parte de una comunidad global de
profesionales del Coaching, enriqueciendo el aprendizaje y la practica a nivel internacional.

Business
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Certificacion en Coaching con

Acreditacion ICF

Exceliti como Proveedor de Educacion en Coaching
Acreditado por ICF

La Acreditacion de ICF ofrece a un programa de Certificacion en Coaching la credibilidad
incuestionable y la capacidad de exponer sus servicios en la educacion con estandares
internacionales. Los Programas de Certificacion en Coaching de Exceliti cuentan con dos

niveles de de acreditacion de ICF: Level 1y Level 2

N Nivel 2 )

Certificacion en Coaching

" Nivel 1

Certificacion en Coaching Ontoldgico. .
: , : Profesional.
Designado como via hacia la : , .
i Designado como via hacia la
Credencial ACC. i
Credencial PCC.

<° cOAck,,

El Valor de una Credencial ICF

Los programas de Exceliti al ser acreditados por ICF, permiten a los participantes contar la
posibilidad de acceder a dos de las credenciales mas importantes de ICF, posterior a su
certificacion como coach y al cumplir el requisito de horas de practica de Coaching:

Un coach con Credencial ICF demuestra que ha cumplido con estandares y requisitos en el
desarrollo y perfeccionamiento de las habilidades de coaching, ademas de defender principios de

comportamiento ético en el coaching.

PROFESSIONAL

ASSOCIATED
CERTIFIED COACH CERTIFICATE COACH
ACC PCC

_J

La credencial de ICF es un sindnimo de credibilidad, responsabilidad y excelencia en
la industria del Coaching.

Business
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¢Cual es tu objetivo?
Elige el mejor Programa

Programas

Certificacion en Coaching Ontolégico
Level 1

Certificacion en Coaching Ontolégico
Level 1 y Profesional Level 2

Acreditacion ICF

Acreditacion Level 1 ICF

Accreditacion Level 2 ICF

Objetivo Profesional

Desarrollar habilidades y competencias
de Coaching para liderar y desarrollar
personas y equipos.

Complementar actividades
profesionales como consultoria,
capacitacion, mentoring, etc., con
servicios de coaching.

Obtener una credencial internacional
ACC Associated Certified Coach de
ICF como ventaja competitiva y
reconocimiento internacional.

Desarrollar habilidades y competencias
de Coaching para lograr un impacto
poderoso en el desarrollo de equipos de
alto desempeno.

Ejercer como coach profesional y/o
ofrecer servicios de coaching para
organizaciones locales e internacionales,
alienados a los altos estandares
internacionales de ICF.

Obtener una credencial internacional
PCC Professional Certified Coach de
ICF para ejercer como coach, mentor
o instructor de coaching.

Lineamientos y
Contenido del Programa.

Business
Coaching
Institute
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Certificacion Coaching Ontoldgico
Exceliti e ICF
Level 1

+ Modulo | Coaching Mindset

« Mdédulo Il Fundamentos de
Coaching Ontolégico

« Mddulo lll Inteligencia Emocional y
PNL

« Modulo IV: Estrategias de
Intervenciéon 3EMDT Modelo
Dinamico Transformacional

+
* Proceso de 5 sesiones de
Coaching Personal 1:1
+
*  Proceso de Mentoria Personal de

6 sesiones 1:1 y Proceso de
Mentoria Grupal Nivel ACC

Certificacion Coaching Ontoldgico y
Profesional Exceliti e ICF
Level 1y Level 2

Médulo | Coaching Mindset

+ Modulo Il Fundamentos de Coaching
Ontoldgico

« Modulo lll Inteligencia Emocional y
PNL

« Modulo IV: Estrategias de
Intervencién 3SEMDT Modelo
Dinamico Transformacional.

+  Modulo V: Gold Standar

+

* Proceso de 5 sesiones de Coaching
Personal 1:1

+

*  Proceso de Mentoria Personal de 9
sesiones 1:1y y Proceso de
Mentoria Grupal Nivel ACCy PCC

+ Supervision de Coaching Grupal.

ICF Accredited Coaching Education Provider



¢ Cual es tu objetivo?

Elige el mejor Programa

Certificacion en Coaching Ontolégico

Certificacion en Coaching Ontoldgico

FIEEIEITES Level 1 Level 1 y Profesional Level 2
32 semanas 44 semanas
Masterclass: Sesién en vivo modalidad Masterclass: Sesién en vivo modalidad
online una vez por semana. (2 horas) online una vez por semana (2 horas)
Mentorias de Aplicacién: 3 mentorias Mentorias de Aplicacion: 3 mentorias
personal 1:1, por modulo |, 11y Il personal 1:1, por moédulo |, 11y Il
5 sesiones de Coaching personal (cada 5 sesiones de Coaching personal (cada
15 dias). 15 dias).
+
Tiempo y Actividades +

Sincronicas y
Asincronicas

Mentor Coaching Grupal: 4 Sesiones
de Mentoria en Coaching.

Mentor Coaching Personal: 3
sesiones de mentor coaching
personal 1:1 durante el IV modulo.
Evaluacion de Desempeno: Una
sesion de evaluacion y feedback de
desempeno Nivel ACC.

Mentor Coaching Grupal: 8 Sesiones
de Mentoria en Coaching.

Mentor Coaching Personal: 5
sesiones de mentor coaching
personal 1:1 durante el IVy V
maddulos.

Supervision Grupal: 3 sesiones de
supervision grupal.

Evaluacion de Desempeiio: 2
evaluaciones de desempeno Nivel
PCC.

Criterios de Certificacion

70 % de asistencia actividades
sincrénicas.

100 % de cumplimiento en
actividades asincrénicas en
plataforma.

70 % en evaluacion de
conocimientos del mdodulo.
70% asistencia en sesiones de
coaching personal.

-+

70 % en evaluacion de
desempeio nivel ACC - Associate
Certified Coach.

70 % de asistencia actividades
sincrdénicas.

100 % de cumplimiento en
actividades asincrénicas en
plataforma.

70 % en evaluacion de
conocimientos del modulo.

70% de asistencia en sesiones de
coaching personal.

+

70 % en evaluacion de
desempeno de dos sesiones a
nivel PCC Professional Certificad
Coach.

Level 1 Level 1y Level 2
Acreditacion ICF y Aval (i) s UnivERsIOu0 (i) 1 Umrvenaioso
Académico UISEK i : i o
SER W SEK W W
Inversion USD 1.980* USD 2.880*

*Valores de inversion no incluyen impuestos de ley.

Business
Coaching
Institute
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EL 1 ICF | 32 SEMANAS | ONLINE




Certificacion en Coaching
Ontologico

Programa Acreditado Nivel 1 de ICF

El Enfoque de Coaching Ontoldgico es uno de los mas relevantes en la Industria del Coaching
en el mundo. El propdsito de este programa es dotar de conocimientos, recursos para desarrollar
las habilidades y competencias de Coaching no directivo. EI Coaching Ontoldgico propone
intervenciones efectivas inspiradas en la identidad por diseno, en coherencia con objetivos vy
valores, fundamento para lograr cambios relevantes en la vida de las personas, equipos Yy
organizaciones.

El participante al aprobar el programa de Certificacion en Coaching Ontoldgico Level 1
ICF, estara apto académicamente para tramitar una Credencial internacional ACC de
ICF

~

L L)

MODALIDAD METODOLOGIA
ONLINE EXPERIENCIAL
ESPANOL AGIL

4 METODOS DE
INTERVENCION

100 HORAS
32 SEMANAS

Modelos de Intervencion Transformacional

El Coaching Ontolégico gracias a su marco conceptual y aplicativo, instrumenta los procesos
de cambio y transformacion humana, desde una perspectiva multidimensional, la cual explora el
sentido del ser, la capacidad de accion y la influencia, como estrategia dinamica de intervencion
ontologica.

Exceliti propone una metodologia de entrenamiento que evolucionar en complejidad al trabajar
con varios modelos de intervencion:

e Modelo de Coaching por Objetivos y Valores.
e Modelo de Coaching de Diseno de Identidad.
¢ Modelo de Coaching de Habitos Emocionales.
¢ Modelo Dinamico de Transformacion MDT 3E.

El participante al practicar, desarrolla habilidades y competencias fundamentales, y al mismo
tiempo, va construyendo su identidad de coach.

Business
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del Programa

El programa de Certificacion en Coaching Ontoldégico ofrece al participante
un entrenamiento integral, a través de una metodologia de aprendizaje
experiencial y aplicativa, de fundamento ontoldégico, orientado a personas,
grupos, equipos y organizaciones. El programa esta disenado en 4 modulos:

Modulo 1: Coaching Mindset

Arte Arte y Ciencia del Coaching Profesional

Coaching Mindset - Cultivar la Mentalidad de Coaching
Mindfulness, Atencion y Presencia.

Motivacion y Logro de Objetivos

Modelo Coaching N. 1 PYV: Coaching por Objetivos y Valores

Modulo 2: Coaching Ontolégico

Fundamentos de Coaching Ontoldgico.

Ontologia del Lenguaje.

Distinciones Ontolégicas Fundamentales.

Disefio de Conversaciones.

Distinciones Ontoldgicas.

Modelo Coaching N. 2: Coaching Ontoldgico de Diseno de Identidad

- Estrategias de I.E.Estrategias de Inteligencia Emocional

* Neuro-fisiologia de las Emociones.

- Emociones y Corporalidad.

- Reconstruccién Linglistica de Emociones y Estados de Animo
Modelo de Intervencion: Estados de Animo e Identidad.

« Programacion Neuro-linguistica aplicada al Coaching.

* Modelo del Cambio con PNL

Modulo 4: Estrategias de Intervencion

3 Médulo 3: Inteligencia Emocional & PNL

Relacién de Coaching

Conectividad, Escucha Activa e Indagacion

Modelo 3E. Identidad por Diseno.

Peer Coaching - Modelo 3C

Modelo de Coaching N. 4: Modelo 3E Aprendizaje del Ser

v Business
)/‘ EXCELITI | Coaching ICF Accredited Coaching Education Provider 9
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Certificacion en
Coaching Profesional

Programa Acreditado Nivel 1 y Nivel 2 ICF

La Certificacion Profesional en Coaching de Exceliti ofrece la posibilidad de cursar la
Certificacion en Coaching Ontoldgico y ademas completar el entrenamiento con el mddulo
especializado en las Competencias Clave de Coaching de ICF “Gold Standar”. Con este
entrenamiento, el ejercicio profesional del coaching estara alineado a los Estandares Eticos y
Profesionales que, a nivel global, son un referente de calidad y prestigio dentro de la industria
del coaching.

Con este programa “Certificacion en Coaching Ontoldgico y Profesional” el
participante estara apto para tramitar una Credencial Internacional PCC de ICF
cumpliendo el requisito de 500 horas de practica.

METODOLOGIA
M%[:\ﬁ_li:\jDEAD EXPERIENCIAL 150 HORAS 5 METODOS DE

ESPANOL AGIL 44 SEMANAS INTERVENCION

Coaching Profesional: Gold Standar del Coaching

Actualmente mas de 50.000 coaches a nivel mundial han adoptado el Modelo de
Competencias Clave de Coaching y el Cédigo de Etica de la International Coaching
Federation. Esto permite que el Coaching sea considerada una profesion auto-regulada, con
un sistema robusto de evaluacion de desempeno en Coaching, el cual promueve un alto nivel
de experticia, requisito importante para convertirse en un coach certificado y posteriormente
credencializado por ICF.

Ejercer la practica de coaching desde un estandar profesional le da al coach certificado la
posibilidad de generar mayor impacto en sus intervenciones logrando crear valor y resultados
tangibles para sus clientes y grupos de trabajo.

Business
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https://coachfederation.org/
https://coachfederation.org/
https://coachfederation.org/icf-credential

del Programa

El Programa de Certificacion en Coaching Profesional tiene como propdsito
certificar en la categoria de Coach Profesional a quienes desean ejercer la
profesion de Coaching alineada a Estandares Internacionales en 5 mddulos:

Modulo 1: Coaching Mindset

Arte Arte y Ciencia del Coaching Profesional

Coaching Mindset - Cultivar la Mentalidad de Coaching
Mindfulness, Atencion y Presencia.

Motivacion y Logro de Objetivos

Modelo Coaching N. 1 PYV: Coaching por Objetivos y Valores

Modulo 2: Coaching Ontolégico

Fundamentos de Coaching Ontoldgico.

Ontologia del Lenguaje.

Distinciones Ontolégicas Fundamentales.

Disefio de Conversaciones.

Distinciones Ontologicas.

Modelo Coaching N. 2: Coaching Ontologico de Disefo de ldentidad

Modulo 3: Inteligencia Emocional & PNL

Estrategias de |.E.Estrategias de Inteligencia Emocional
Neuro-fisiologia de las Emociones.

Emociones y Corporalidad. ,
Reconstruccion Linguistica de Emociones y Estados de Animo
Modelo de Intervencion: Estados de Animo e ldentidad.
Programacion Neuro-linguistica aplicada al Coaching.

Modelo del Cambio con PNL

Modulo 4: Estrategias de Intervencion

Relacion de Coaching

Conectividad, Escucha Activa e Indagacion

Modelo 3E. Identidad por Diseno.

Peer Coaching - Modelo 3C

Modelo de Coaching N. 4: Modelo 3E Aprendizaje del Ser

Modulo 5: Gold Standar

Gold Standar del Coaching Profesional.

Entrenamiento en Competencias Claves ICF Mentor Coaching
Grupal y Personal Nivel PCC

Estrategias y Buenas Practicas de Coaching Ejecutivo.
Modelo de Coaching N. 5: Coaching Profesional Gold Standar.

)}{EXCELIM
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Metodologia Aprendizaje
Experiencial Agil

Exceliti Business Coaching ha innovado en el desarrollo de una Metodologia de Aprendizaje Agil y
Experiencial. El programa esta disenado en circulos de aprendizaje que integran los conocimientos y
recursos necesarios para dotar al participante de un modelo de trabajo que pueda aplicar

efectivamente.

Clase magistral de
metodologia experiencial
agil a manera de

masterclass. Material audiovisual y
escrito para profundizar
los contenidos

Modelos de aplicacién para

el desarrollo de habilidades
y recursos.
Especializacion en
Competencias Claves de

Sesiones de practica de
Coaching con

compaineros de

formacién y con clientes
reales.
o

Coaching.

Sesiones de Coaching

personal.
Evaluacién constante del
Eg’f:gzﬁ?n)elntaciones Comunidad de Coaches de
efectivas. Exceliti para mantener un
proceso de aprendizaje
continuo.

Aprender de Manera Inteligente.

Nuestra metodologia propone un proceso de aprendizaje a traves de estrategias de intervencion,
desde las cuales el participante aprende al enrolarse en una experiencia de alto impacto. El valor del
los recursos y herramientas aplicadas en coaching cobra valor al facilitar el aprendizaje desde la
experiencia y la posibilidad de practicar coaching desde el primer mdédulo con modelos de coaching
enfocados a explorar distinciones especificas.  Exceliti invierte en plataformas innovadoras de
aprendizaje como LearnWords, Mural y Worlwall.

<
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Expert Faculty

Excelencia en el Entrenamiento en
Coaching Profesional.

ﬁscila Cazar. PCC T

Directora del Exceliti y Entrenadora

El Coaching representa una de las disciplinas
mas relevantes de nuestra época, pues
expresa la coherencia e inquietudes del ser
humano hacia una nueva forma de
relacionarnos y enfrentar los desafios.

El Propdosito de Exceliti es formar los
Mejores Coaches de Iberoamérica y que toda
persona que escucha el llamado a ser parte
de la transformacion social, a traves del
Coaching, tenga la oportunidad de acceder a
un proceso de formacion de altos estandares
internacionales y, se transforme en un agente
de cambio y contribucion, demostrando un
alto compromiso ético. profesional y humano
en beneficio de la sociedad.

Coach PCC, Mentor Coach, Entrenadora.

Priscila es reconocida en Coaching, por su amplia experiencia en formacion y certificacion de
coaches profesionales acreditados por ICF.

Actualmente es Directora y Fundadora de Exceliti Coaching Experts, y creadora de los Programas
de Certificacion de Coaching de Exceliti.

Priscila es miembro de ICF desde el ano 2014; Credencializada como Coach PCC desde el
ano 2015; Presidenta del Capitulo ICF Ecuador 2017, gestion reconocida con el premio Chapter
Recognition 2017 a los capitulos de alto desempeno. Actualmente embajadora para NALAC ICF
Education, representado a las escuelas de Coaching en Latinoameérica. Directora y facilitadora
principal del Programa Exceliti Professional Coaching Program con acreditaciones Level 1y Level
2 de ICF. Mentor Coach registrada y Supervisora de Coaching desde el enfoque Ontoldgico.

Business
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Linkedin Instagram Facebook Twiter

@Exceliti @exceliti  @ExcelitiCoachin  @exceliti1
Coaching Experts

La mision de Exceliti es la formacion y certificacion de coaches excepcionales que, con ética,
maestria y vocacion, inspiran cambios positivos en individuos, equipos y organizaciones. Creemos
en el coaching como una herramienta de transformacion poderosa y trabajamos para que cada
coach formado en Exceliti se convierta en un referente de impacto y excelencia.

Exceliti cuenta con una destacada trayectoria y la experiencia de mas doce anos en
entrenamiento en Coaching con Acreditacion Internacional de ICF, la organizacion lider de
Coaching en el mundo. Nuestra destacada trayectoria y un enfoque en el crecimiento personal,
profesional y el desarrollo de liderazgo efectivo a traves del entrenamiento en Coaching de altos
estandares internacionales.

Nuestra experiencia de mas de trece anos en la industria nos ha permitido evolucionar en
métodos de ensenanza efectivos, desde perspectivas agiles y de gran valor para el participantes,
aprovechando estrategias de intervencion desde el primer momento del entrenamiento.

Certificate como coach con Exceliti.
La Mejor Experiencia en Coaching Profesional.
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